
ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΠΡΩΚΤΟΥ
Ο πρωκτός αποτελεί το τελικό τμήμα του παχέος εντέρου. Η περιοχή του πρωκτού είναι 

πλούσια σε νευρικές απολήξεις και αγγεία, γεγονός που την καθιστά ιδιαίτερα ευαίσθητη σε 
ερεθίσματα. 

Συχνές Παθήσεις

1 Αιμορροΐδες
Τι είναι: Φλεβικά “μαξιλαράκια”
που φυσιολογικά υπάρχουν στον 
πρωκτό αλλά όταν διογκώνονται 
μπορεί να προκαλέσουν 
αιμορραγία, πόνο ή δυσφορία. 
Αντιμετωπίζονται συνήθως με 
τοπικά φάρμακα και αλλαγή
συνηθειών ενώ σε προχωρημένο 
στάδιο με Laser ή άλλες ελάχιστα 
επεμβατικές τεχνικές

4 Συρίγγιο
Τι είναι: Μικρό τούνελ που 
συνδέει τον πρωκτό με το δέρμα. 
Συνήθως είναι αποτέλεσμα 
αποστήματος. Προκαλεί εκροή 
υγρού και ήπιο πόνο ή δυσφορία. 
Αντιμετωπίζονται συνήθως με 
Laser ή άλλες ελάχιστα 
επεμβατικές τεχνικές

3 Απόστημα
Τι είναι: Συλλογή πύου στην 
περιοχή του πρωκτού που 
εκτίνετε συχνά εσωτερικά στο 
έντερο (ορθό) λόγω τοπικής 
λοίμωξης. Προκαλεί έντονο πόνο, 
διόγκωση και ερυθρότητα στην 
περιοχή, ή και πυρετό. 
Χρειάζεται Άμεσα χειρουργική 
αντιμετώπιση! 

2 Ραγάδα
Τι είναι: Μικρό σκίσιμο στο δέρμα 
του πρωκτού. Προκαλεί έντονο 
πόνο, κυρίως τις πρώτες ώρες 
μετά την αφόδευση, και ήπια
αιμορραγία. Αντιμετωπίζεται
συνήθως ειδικά φάρμακα. Αν δεν 
υποχωρήσει σε 15-20 ημέρες 
πιθανά να χρειαστεί ελάχιστα 
επεμβατική χειρουργική 
αντιμετώπιση.

5 Πρόπτωση ορθού
Τι είναι: Τμήμα του εντέρου 
(ορθού) προεξέχει από τον 
πρωκτό. Συχνά παρουσιάζεται 
κατά την αφόδευση ή σε άρση 
βάρους. Προκαλεί δυσφορία, 
μικρή αιμορραγία και ακράτεια 
κοπράνων. Αντιμετωπίζεται με
ειδικές επεμβατικές τεχνικές.

6 Κονδυλώματα
Τι είναι: Μικρά εξογκώματα στο 
δέρμα κοντά στον πρωκτό που 
προκαλούνται από τον ιό HPV. 
Προκαλούν φαγούρα, πόνο  ή 
δυσφορία. Αντιμετωπίζονται 
συνήθως με Laser και ειδικά 
τοπικά φάρμακα σε συνεργασία 
με δερματολόγο. 

7 Καρκίνος πρωκτού
Τι είναι:  Εξόγκωμα ή μάζα που 
εμφανίζεται στον πρωκτό και 
μεγαλώνει σταδιακά. Προκαλεί 
ήπιο πόνο, φαγούρα, αιμορραγία, 
εκροή υγρών και βλέννας.
Αντιμετωπίζεται συνήθως με 
χημικοθεραπευτικά φάρμακα και 
ακτινοβολία. Σπάνια χρειάζεται 
χειρουργική αντιμετώπιση.

! Επισκεφθείτε τον ιατρό σας
• Αιμορραγία από τον πρωκτό

• Επίμονος έντονος πόνος

• Εκροή υγρών ή βλέννας

• Αλλαγές στις συνήθειες του εντέρου

• Πυρετό μαζί με πόνο στην περιοχή

• Εξόγκωμα ή μικρό ογκίδιο στην περιοχή
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